} Année 2026/2027 - Cours de Danse
Planning des cours de Danse - Aytré

AY I RE Planning d'occupation de l'espace Jean Macé - Cours de danse et de pratiques associées gérés par Musicadanse
Année scolaire 2026/2027
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2
14h00-15h30
Contemporain Inter 1
9-12 ans
Adeline Paradis Rousseau
15h30-17h00
15h00_16h'00 Contemporain Inter 2
Cours de Pointes 12-14 ans
Valérie Heraudeau Adeline Paradis Rousseau
17h15-18h15 17h15-18h30
Eveil 4/5 ans Classique élémentaire 17h30-18h30
17h30-18n30 Cristin Velluet 2&3-8-11ans Inititiation 2
Break Dance / 8-10 ans Valérie Heraudea 7 ans
Oussama TRAORE 18h30-19h30 Adeline Paradis
Bien-étre du danseur 18h30-20h00 Rousseau
18H30-19H30 Stretching Postural Classique Intermédiaire
Break Dance /11-14 ans Cristin Velluet ’1.2-14’ ans
Oussama Traore 19h30-20h30 Valérie Héraudeau
Bien-étre du danseur
Pilates
Cristin Velluet
20h00-21h30
20h30-21h30 Classique Adulte 20h00-21h30
Bien-&tre du danseur A p’aljtlr d’e 15ans Contemporain Adultes
Pilates Flow Valérie Héraudeau Avancé
Cristin Velluet A partir de 18 ans
Adeline Paradis
Rousseau

* Les cours de Jazz restent suspendus a la décision de la mairie d'AYTRE
Modifiée en date du 03/07/2026



